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2 Maison de repos et de soins

Une maison ou l'on S
° et de photos.
se sent comme chez soi :



> Bienvenue

Bienvenue d la Casita, votre nouveau
lieu de vie :

Un batiment flambant neuf, pensé
pour étre chaleureux, accueillant et
lumineux.

Ici, vous pouvez étre vous-mémes en
toute sécurité.

Nous attachons une importance
particuliere & I'écoute et a la
bienveillance : votre histoire, vos

idées et vos envies sont entendues
et permettent a notre équipe
pluridisciplinaire formée de vous offrir
un service individualisé de qualité.

Chaque jour, résidents, membres du
personnel, familles, bénévoles et toute
personne entrant dans La Casita,
contribue & batir ce projet et & lui
donner toute sa lumiére.

Bienvenue!

“Que nos residents se sentent chez eux et qu'ils
profitent de chaque jour...
C’EST POUR CELA QUE NOUS FAISONS CE METIER”
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> Maison ouverte a 'ambiance
conviviale et accueillante

Un résident dispose de beaucoup de
liberté. Vous faites ce qui vous plait.
Vous vivez comme & votre habitude...
Avec le méme médecin quavant...
Votre famille et vos amis sont les
bienvenus.

A la résidence La Casita, régne une
ambiance accueillante et agréable
avec de chouettes opportunités de
vous faire de nouveaux amis. Les
nombreux contacts quotidiens y
veilleront. Ici, vous n‘avez pas & craindre
la solitude.

Notre équipe de professionnels est
préte a vous proposer les meilleurs
soins en toute circonstance. Nous
suivons une procédure stricte de

mesures de sécurité afin de garantir
une hygiéne optimale pour tous vos
contacts sociaux et toutes vos activités.
Nous nous soucions sincérement de
votre bien-étre et de votre qualité de
vie. Nous nous y engageons et prenons
le soin & coeur. Nous voulons que vous
soyez vraiment heureux chez nous.

“L'art de vieillir en

étant heureux ?
Ici, on sait
comment faire.
LES GENS SONT

DE BONNE HUMEUR
ET HEUREUX”



2 Un « chez soi » chaleureux et
respectueux de l'intimité

Profiter d’'une ambiance
familiale et de contacts sociaux

La maison de repos et de soins

La Casita est une construction

flambant neuve, bien équipée et
confortable. Idéalement située dans un
environnement rural, elle reste néanmoins
située sur deux axes routiers faciles
d'acces pour les visiteurs.

Les grandes baies vitrées apportent
beaucoup de luminosité. Elles permettent
au soleil de pénétrer dans la maison

et offrent une magnifique vue sur

les champs. Laménagement a été
sélectionné avec soin et contribue & créer
une atmosphére agréable et accueillante.

La convivialité lemporte dans les
espaces de vie, les salles & manger, les
terrasses. Le batiment dispose également
d'une brasserie, et d'un jardin permettant
de profiter des rayons du soleil.

Nous aussi, nous privilégions la durabilité.
Le bdtiment répond aux standards
actuels de performance énergétique,

garantissant un climat intérieur optimal.
Nous travaillons également selon un plan
actif de réduction des déchets

Détendez-vous dans
votre propre chambre

La plupart de nos chambres sont des
chambres individuelles spacieuses et
confortables ou vous pourrez trouver le
calme et la tranquillité. Nous disposons
également de chambres doubles
pouvant accueillir des couples (les lits
peuvent étre transformés en lits double).

Les chambres sont lumineuses et
disposent d’'une belle vue sur l'extérieur.
Il vous est possible de personnaliser
votre espace de vie avec un fauteuil, un
meuble ou des éléments de décoration.

Chaque chambre est équipée d'un
téléphone, d'une télévision, d'un systeme
d'appel et du Wi-Fi. La salle de bains
privative est équipée d'une douche de
plain-pied, d'une toilette, d'un meuble de
rangement ainsi que d’'un lavabo.



PR 3 . A ‘.

> Bien manger... L'un des moments
les plus agréables de la journée

Notre chef vous propose chaque jour sa cuisine la plus savoureuse. A midi,
lodeur de soupe fraiche envahit les lieux et un repas savoureux et varié est
préparé pour vous. Vous avez une suggestion pour le chef ? Dites-le-lui ...l
pourra toujours s‘adapter & vos besoins | Bon appétit !

Nous tenons évidemment compte de votre régime.

“Savez-vous ce qui m'importe réellement ?
De prendre du bon temps, de rire ...
ET BIEN SUR, DE BIEN MANGER ...~




Les activités, les contacts sociaux et
Ffambiance chaleureuse sont toutes
des petites choses quotidiennes qui
rendent la vie belle dans notre maison
de repos et de soins. Vous préférez
vous ménager ? Et en tant que résident,
vous choisissez 'organisation de votre
journée.

Les activités proposées sont variées :
des aprés-midis de jeux amusants
aux excursions divertissantes. Nous
créons le programme de nos activités
en fonction des préférences du groupe.
Vous pouvez aussi faire du vélo aux
quatre coins du monde, vous rendre
au salon de coiffure ou bénéficier de
notre service de pédicure.

“Grdace a ce petit coup de pouce
supplémentaire, je fais de I'exercice tous




> Il y a toujours quelqu’un pour vous

Jour et nuit, notre équipe dévouée de
collaborateurs vous prodigue des soins
professionnels et individuels sur mesure.

Nos collaborateurs disposent d'une large

expertise et sont formés en permanence

pour vous accompagner correctement et
avec sécurité en toute circonstance.

La gentillesse est le ciment de notre
équipe. Nos soins sont réalisés avec
rigueur et beaucoup dhumanité.

Votre santé est évaluée en permanence.
Les soins et notre assistance sont
toujours adaptés a votre état de
santé. Un médecin coordinateur suit
votre dossier de soins de prés et en
discute avec l'équipe de soins. Tous les
médicaments sont gérés dans un endroit
central. Inutile de changer de médecin
traitant.

Chez nous, ce n'est pas seulement la

OFFRE SUPPLEMENTAIRE :

Séjour de revalidation

Se remettre en toute
quiétude d'une intervention
chirurgicale ou d'une
maladie grave ? Pensez
séjour de revalidation

temporaire. séjour.

qualité des soins qui compte, mais
certainement aussi la qualité de vie et de
résidence. Nous sommes trés désireux
de connaitre les souhaits et les besoins
des résidents, de leur donner la parole et
de leur permettre de participer & la vie
quotidienne. Cela nous permet de nous
concentrer sur ce qui est encore possible,
sur les capacités, sur les activités qui sont
encore utiles. Cela donne une énergie
positive au personnel et aux résidents.
Nous appelons cette philosophie

« Positive Care ».

Les personnes atteintes de troubles
cognitifs dont la démence, résident
dans un environnement sar et paisible,
dans lequel elles sont entourées par des
prestataires de soins spécialisés.

Les résidents nécessitant des soins
palliatifs sont toujours accompagnés
avec chaleur et compétence.

Court séjour

La personne qui prend habituellement soin de vous
part en vacances une semaine ? Vous voulez une
revalidation aprés une opération ou une maladie ?
Il N'est momentanément pas possible pour vous de
vivre seul ? Nous proposons un confortable court



» Contact et visites guidées

Se sentir chez soi dés

le premier jour

Nous trouvons important que vous
vous sentiez tout de suite chez vous.
Vous pouvez compter sur un accueil
chaleureux et un sentiment de
sérénité dés le premier jour.

A bientot ?

Venez faire connaissance
sans engagement

N'hésitez pas & venir nous rendre visite.

Pour une visite guidée personnelle, des
explications sur les prix et toutes les
informations pratiques, il vaut mieux
prendre rendez-vous. Nous prendrons
alors le temps nécessaire pour
répondre & vos questions.
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Pour de plus amples
informations :

Appelez le 010 36 51 60
Envoyez un e-mail &
info@residencelacasita.be
Visitez notre site
www.residencelacasita.be
Visitez notre page Facebook
Rue Dernier Patard 93,
1470 Genappe
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